#21 HIGH PERFORMANCE MINDSET TOOLS

Bepaal jouw mentale houding en creéer meer snelheid, kracht en
beweging in jouw leven en business. Voor maximaal resultaat.

WAKE UP!

#1 Erkennen vs. Ontkennen

#2 Jouw missie als leidraad vs. Je laten leiden door externe factoren
#3 Creéren vs. Willen

#4 Vertrouwen vs. Angst

#5 Feiten vs. Fabels

#6 Winnen vs. Opgeven

#7 Stap in je nieuwe IK vs. Terugvallen op je oude vertrouwde ego

#8 Verantwoordelijkheid nemen vs. Anderen de schuld geven
#9 Kinderlijk vs. Kinderachtig

#10 Niet kunnen vs. Niet willen

#11 Commitment vs. lets proberen

#12 Vriendelijk zijn vs. Aardig gevonden willen worden

#13 Creatie vs. Reactie

#14 Groeikeuzes vs. Comfortkeuzes

#15 Ga volledig in jouw waarde staan vs. Jezelf kleiner houden dan je bent
#16 In the lead vs. In control

#17 Onvergelijkbaar zijn vs. Jezelf met anderen vergelijken

#18 Overbruggen vs. Touwbruggen

#19 Genius vs. Excellence

#20 Durven loslaten vs. Krampachtig vasthouden aan wat je al weet

#21 Samen krachtig vooruit vs. Lonesome cowboy



