“De COaching van Linda en het
gedachtegoed van Inline Leadership'hebben
heel veel voor mij betekend. Zowel zakelijk
als privé. En dan niet alleen voor mij
persoonlijk, maar voor mijn hele gezin.”

1oy

B

.:‘
P>
L - ’
A

Marloes Mulder | Hashimoto & Gezondheid expert ;ﬂ
Met meer dan 15 jaar ervaring en ruim 2.500 vrouwen geholpen, |
ondersteunt Marloes - vanuit haar bewezen methode - vrouwen met

Hashimoto of hormonale disbalans om hun energie, balans en vrijheid

terug te krijgen. Samen met haar man en kinderen woont ze in Spanje,

waar ze de vrijheid die ze anderen gunt ook zelf leeft.

Van overleven naar Inline ondernemen

Voordat ik begon met het traject bij Inline Leadership voelde het alsof ik aan
het zwemmen was. Alle kanten op. Ik werkte avonden door, had continu
stress en was vooral bezig met overleven. Zakelijk liep ik vast, privé raakte ik
uit verbinding met mezelf én mijn gezin. En dat terwijl ik nét uit twee intensieve
coachtrajecten kwam, gericht op high value strategie en een premium aanbod.
Het was groots. Maar veel te groots voor waar ik op dat moment stond. lk

raakte mezelf kwijt.
Toen Linda mij vroeg: ‘Wat zou je ervan vinden als wij je hierbij helpen? voelde
dat als een opluchting. Een handreiking die ik met twee handen heb

aangepakt. Mijn doel? Stabiliteit, rust en weer ondernemen op mijn manier.
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Mijn 4 belangrijkste (mindset)shifts:

High value ondernemen kan ook op mijn manier

Voorheen dacht ik bij ‘high value” aan gouden bestek en over de top, totaal niet
wie ik ben. Dankzij Inline Leadership leerde ik dat high value ondernemen gaat
over; kwaliteit, waarde en oprechte aandacht, over je leven inrichten op jouw
voorwaarden. Voor mij betekent dat: leven en werken in vrijheid. In Spanje. Dat

inzicht bracht ontspanning én vertrouwen.

Het mag én-en zijn

lk had altijd geleerd dat je moet kiezen voor één klant. Maar dat werkte niet voor
mij. Linda liet me zien hoe ik vanuit dezelfde krachtige visie twee doelgroepen kon
aanspreken. Hoe ik, naast de particuliere markt, ook de zakelijke markt kon

betreden met een premium aanbod.

En dat doe je niet door zomaar een 0 achter je prijs te zetten. Samen
ontwikkelden we een aanbod waarmee mijn ideale klant écht de grootste
doorbraak kan maken. Die combinatie gaf me direct rust én perspectief. Het

voelde eindelijk haalbaar.

Marketing is geen trucje. Het is een verlengstuk van wie je bént.

Met Linn, personal brand expert bij Inline Leadership, zette ik mijn personal
branding en marketingstrategie helder neer. We brachten mijn unieke visie, ideale
klant en aanbod samen in een duidelijke lijn. Voor het eerst voelde ik grip en focus.
lk ging anders communiceren, maakte bewustere keuzes in content en leerde
denken in mogelijkheden. En dat werkte: een aanbod dat ik eerder niet gevuld

kreeg, zat weer vol.

Self-care
lk ontdekte opnieuw: als ik écht goed voor mezelf zorg, kan het ook weer naar me
toe stromen. In een staat van stress blokkeer je je eigen groei. Ik zet mezelf weer

op één. Mijn energie veranderde. En mijn resultaten ook.
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Wat het heeft opgeleverd

lk voel me goed en energiek. En mijn

creativiteit stroomt

Er is zoveel meer rust, duidelijkheid en

heldere focus, zowel privé als zakelijk

Mijn bedrijf klopt weer, op mijn

voorwaarden

De overlevingsmodus is weg en ik

leef weer in lijn

Een goedlopend bedrijf, met een

aanbod dat bij me past

lk weet nu: ondernemen vanuit jezelf

is de basis voor succes

De maandelijkse 1 op 1 sessies met
Linda en de persoonlijke aandacht
waren hierin goud. Je hoeft je niet
groot voor te doen. Alles mag op

tafel. Het is gelijkwaardig, eerlijk,

en juist daardoor zo effectief.
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Mijn man en gezin groeiden met me mee

De groei bleef niet bij mij alleen. Mijn man Sander en ik merkten beiden dat er
iets moest veranderen. We waren té hard aan het werk in ons bedrijf en te

weinig aan het leven.

Sander verwoordde het mooi:

"Als onderdeel van het Inline Leadership-traject reisde Marloes naar Merano
voor de business retraite. Eerst vertragen: wat wil ik écht en wat doe ik niet
meer? Van daaruit ontstond ruimte voor haar en voor ons. Regie en richting.
Een leven en business in lijn met wie je werkelijk bent. Dank jullie wel voor de

energie, kennis en ervaring.’

Onze relatie kreeg weer lucht. We hebben samen nieuwe keuzes gemaakt. En

de energie die ik nu voel, werkt door in alles. Ook thuis is het weer een stuk

gezelliger geworden.

“Voor iedere serieuze ondernemer is Inline Leadership een
must. Als je niet inline leeft, dan kan je nog zo’n goede
strategie hebben maar dan gaat het gewoon niet stromen.”

Marloes Mulder
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