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De meeste ondernemers leven niet Inline met wie ze zijn
en wat ze eigenlijk zouden moeten doen. Ze zijn vaak druk
bezig met het managen van dagelijkse zaken en laten zich
beïnvloeden door externe factoren, waardoor ze dikwijls
vergeten om te checken of ze nog wel de juiste dingen
doen…

Het creëren van jouw leidraad zorgt ervoor dat je visie en
focus houdt op de juiste dingen. Dat je trouw blijft aan
jouw normen, waarden en principes. Dat waar jij voor staat
en waar jij in gelooft. Zodat alles klopt vanbinnen en
vanbuiten. 

Het maakt niet uit in welke fase van je ondernemerschap
of in welke situatie je je bevindt. Crisis of geen crisis.
Roerige tijden en snelle veranderingen. Als je weet wat
echt belangrijk voor jou en de groei van jouw bedrijf is. Als
je weet wat écht telt, dan laat je je door niets en niemand
van de wijs brengen en blijf je trouw aan jouw innerlijke
kompas.

Klopt het nog? 
Liggen de keuzes die ik maak wel Inline
met mijn doelen? Met wat de bedoeling is? 

Succesvolle leiders leven 
van binnen naar buiten



Je laat je niet meer leiden door gedachten en neemt
afscheid van zaken die jou niet meer dienen. Je maakt
strategisch slimmere keuzes, leeft en werkt onder jouw
voorwaarden en zit veel krachtiger aan tafel bij je klanten
en relaties, omdat je je ‘huiswerk’ hebt gedaan.

Dan kan je er pas écht zijn voor je team en de mensen om
je heen en hen vanuit vertrouwen en visie meenemen in
jouw groei. 

Creëer jouw leidraad (jouw innerlijke kompas)
Een praktische gids voor keuzes die écht kloppen, met wie
je wilt zijn, wat je te doen hebt en waar je voor staat.

Leg deze leidraad langs belangrijke beslissingen die je in je
leven en business moet maken en ontdek: brengt deze
keuze mij verder en dichter bij mijn doel, of niet?

Sidenote: Neem de tijd om de volgende vragen te
beantwoorden. Houd je antwoorden kort en

eenvoudig, recht uit je hart.

 Door nu met aandacht jouw persoonlijke en zakelijke
leidraad te creëren,

 kun je in de fases Grow Up! en Open Up! veel sneller
en krachtiger keuzes maken.
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Natuurlijke eigenschappen
Wie ben jij in essentie? Wie ben jij zonder jouw bedrijf en de
verschillende rollen die jij te vervullen hebt? Wat zijn
natuurlijke eigenschappen waarop je kunt terugvallen,
ongeacht de situatie of waar je bent. 

Jouw leidraad
Do your homework
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Natuurlijke gaven en talenten
Welke talenten en gaven liggen er verscholen achter de
rollen die jij vervult? Wat geeft jouw energie en wat gaat je
moeiteloos af, waarmee je van betekenis kunt zijn voor
anderen?



Natuurlijk voordeel
In welke omgeving heb jij een natuurlijk voordeel? Waar
kom je het allerbeste tot je recht en kan je van grote
toegevoegde waarde zijn?

Jouw leidraad
Do your homework

Jouw genialiteit
Wat (voor werk) doe je het allerliefst? Je vindt het zó leuk
dat je het lange tijd kan doen zonder moe te worden of je
te vervelen.
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Vind je het lastig om de juiste antwoorden te vinden op deze
vragen? Wil je nú écht ontdekken welk goud jij in je hebt, zodat
je in minder tijd van grote toegevoegde waarde kunt zijn?

Wij helpen je daar graag bij. Al ruim 10 jaar ontdekken
ondernemers, leiders en hun teams wie ze in de kern werkelijk
zijn door de persoonlijkheidstest mét sessie die wij toepassen.

Deze wetenschappelijk onderbouwde test stopt je niet in
hokjes of gedragsprofielen, maar onthult jouw unieke
potentieel. Met meer dan 16 triljard mogelijke uitkomsten laat
hij zien wie jij ten diepste bent.

Tijdens de Get Inline-sessie ontdek je onder andere:
Wat jouw natuurlijke talenten, gaven en eigenschappen
zijn.
Of je daar op dit moment wel of niet naar leeft. En hoe je
de shift kunt maken.
In welke omgeving jij van nature het meeste voordeel
hebt.

Heb je interesse? Plan hier jouw sessie in.

https://lindalex.nl/getinline-sessie/


Innerlijk verlangen
Waar verlang je in stilte naar? Wat is jouw grootste droom?
Jouw brandend verlangen? 

Jouw leidraad
Do your homework

Kernwaarden
Wat is voor jou niet onderhandelbaar? Benoem 3 tot 5
kernwaarden. En spreek vanaf nu met jezelf af: jouw
(voor)waarden gaan vóór alles.
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Wanneer je geen visie
voor je leven hebt, zal

je toekomst een
herhaling zijn van het

verleden
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Levensvisie
Wat is jouw levensvisie? Als het leven een spel zou zijn. Hoe
zou jij jouw spel het allerliefste willen spelen en waarom? 

Jouw leidraad
Do your homework

Persoonlijk & zakelijke missie
Inline Leaders hebben vaak een missie die groter is dan
zijzelf. Wat wil je met jouw leven doen en bereiken? Wat is
jouw unieke bijdrage? Jouw hogere doel? Hoe ziet jouw
persoonlijke en zakelijke missie eruit? Denk aan de
verschillende rollen die je hebt te vervullen.
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Je hebt je leidraad opgesteld. Maar... je bent er nog niet,
want nu komt de échte reality check: Klopt jouw agenda
met wat je hebt opgeschreven? Laat jouw agenda zien
waar je voor staat en wat jij belangrijk vindt? 

Het is makkelijk om te zeggen dat je jouw gezin,
persoonlijke groei en/of vernieuwing in je bedrijf het
allerbelangrijkste vindt. Maar… waar blijkt dat uit?

Heb je vaste momenten ingepland voor je gezin?
Ruimte voor persoonlijke ontwikkeling, sport,
ontspanning en oplaadmomenten?
Geef je hier prioriteit aan, of schuif je dit door tot er
“tijd overblijft” (een illusie)?

Blijf je trouw aan jouw kernwaarden of heb je meer oog
voor deadlines en afspraken die daar niets mee te
maken hebben?

Je agenda liegt niet
Dus: wat zegt jouw agenda over jou? En… ben je bereid
om keuzes te maken, zodat jouw leven en business inline
zijn met jouw missie en hogere doel?

Wil je hiermee aan de slag? Bekijk de Insight; 
’Weekplanner van Inline Leadership’ en maak prioriteit

 van wat écht belangrijk is. Voor jou.
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Reality check
Erkennen wat je nu laat zien



Wil je vanaf nu keuzes maken die écht
inline zijn met jouw leidraad? Gebruik

dan de integriteitscheck hieronder. Zo
zorg je dat jouw agenda, leven en

business gevuld worden met wat jij
belangrijk vindt én met wat je dichter

bij je doel brengt.

Doe de Integriteitscheck
KLIK VERDER
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1. Ligt deze keuze in lijn met mijn
(voor)waarden?

2. Geloof ik 100% in deze keuze, ook als
een ander het niet begrijpt?

3. Komt deze keuze voort uit vertrouwen
(i.p.v. uit angst of controle)?

4. Draagt dit bij aan mijn
persoonlijke en/of zakelijke missie?

5. Past dit binnen mijn natuurlijke ritme
en energie?

6. Zet ik hiermee mijn natuurlijke gaven
en talenten slim in?

7. Stimuleert deze keuze mijn
persoonlijke groei en ontwikkeling?

8. Stimuleert deze keuze de groei van de
mensen om mij heen?

9. Brengt deze keuze mij dichter bij mijn
doel en het leven dat ik wil leiden?

10. Als ik radicale eerlijkheid toepas: klopt
deze keuze met wie ik wil zijn en waar ik
voor sta?

Integriteitscheck
Beantwoord bij een belangrijke keuze: Ja of Nee

Ja Nee
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 Als je bij 9 of meer vragen volmondig "Ja!" zegt → 
dan kan je stellen dat dit een Inline keuze is.

 Twijfel je of heb je meerdere “Nee’s”? → 
wees eerlijk naar jezelf. Dan is dit geen Inline keuze.

Het vraagt moed om dat te erkennen en dat is
precies waar leiderschap begint. Vaker ‘Nee’ zeggen.

Dáár ligt de sleutel naar échte vrijheid.
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Weet jij diep van binnen dat er
veel meer in jou zit? Ben je
benieuwd welke mogelijkheden er
voor jou liggen om jouw leven en
business naar een hoger niveau te
brengen? 

Binnen Inline Leadership
begeleiden we ondernemers en
leiders om opnieuw richting,
sturing en invulling aan hun leven
te geven, zodat hun business voor
hén gaat werken. Niet door ‘in
control’ te zijn of jezelf nóg meer te
bewijzen, maar door helderheid,
rust en volwassen leiderschap.

Regelmatig voer ik gesprekken met
ondernemers die voelen dat het
tijd is voor een volgende stap.
Bijvoorbeeld meer vrijheid,
voldoening en vooruitgang. Een
hoogwaardige en
toekomstbestendige business die
ook doordraait zonder jouw
continue aanwezigheid. 

Wil jij onderzoeken wat er mogelijk
wordt als jij hierin begeleid wordt?
Dan nodig ik je van harte uit om
samen in gesprek te gaan.

Ik nodig je uit 

Plan hier jouw business call

https://lindalex.nl/business-call/
https://lindalex.nl/business-call/


Linda geeft je de juiste tools en leert je
op een andere manier naar je jezelf en

je business te kijken. Ik ben volledig in
mijn waarde gaan staan en onze

klanten betalen nu met liefde de juiste
prijs voor onze premium diensten.

Ik zie het echt als “een cadeau” dat
iedere ondernemer zichzelf moet
gunnen als je jouw leiderschap en

business naar een hoger level wilt tillen

Sharon Streuper, eigenaar 
Maison  Sucre Luxury Interior Design

Inline Leadership gaf me precies wat ik
nodig had: inzicht, richting en de
vaardigheden om anders in mijn

leiderschap en business te gaan staan. 

Ik heb een heel nieuw level gecreëerd.
Van een bedrijf dat volledig afhankelijk

was van mijn inzet naar een
toekomstbestendig en schaalbaar
bedrijf. Die vrijheid, voldoening en

energie voel ik in mijn ondernemerschap
én thuis bij mijn gezin.

Koos Verloop, Founder en 
mede-eigenaar Aumenta 
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